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[MUSIQUE] Bonjour. Pour venir à l'EPFL ce matin, j'ai pris le train,
puis le métro. Mais je pourrais aussi vous dire, après être sortie de chez
moi, je suis descendue à pied prendre le train. À la gare de Renens, j'ai
suivi le parcours un peu chaotique imposé par les grands travaux en
cours pour aller prendre le métro. Descendue à l'arrêt EPFL, une fois
franchi le sous-voie, j'ai parcouru, site piétonnier de l'EPFL jusqu'au
Rolex Learning Center. Au final, pour ce déplacement, mon temps de
marche a été au moins aussi important que le temps passé dans les
transports publics. Parce que tous nos déplacements, que l'on en soit
conscient ou pas, sont aussi faits un peu, beaucoup, de marche. Marcher
est ce que nous faisons tous dès le moment où nous posons le pied par
terre au sortir du lit le matin. Trop naturelle, la marche, elle est
paradoxalement une problématique grise, qui reste traitée
marginalement, pour laquelle il n'existe pas encore vraiment de
formation, dont souvent personne ne s'occupe spécifiquement. Le piéton
est partout, et nulle part. En apparence banale, la question est en fait très
importante et d'une grande complexité. Elle souffre sans doute en amont
d'un problème d'image et de représentation.
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De quoi parle-t-on quand on parle de marche et de piéton? S'occuper des
piétons, c'est pour beaucoup de professionnels et de politiques s'occuper
des usagers vulnérables, les personnes âgées, les enfants.
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Aménager pour les piétons, c'est une histoire de trottoirs et de passages
piétons ou de zones piétonnes dans les centres-villes.
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https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=95


La marche est encore largement associée à un mode des courtes
distances, d'autant plus quand on exploite les données, comme souvent
on part des prestations kilométriques; ou encore elle est envisagée
comme un déplacement de loisir, pas comme un déplacement du
quotidien.
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Il s'agit ici d'aller plus loin. Je vous soumets trois postulats. La marche
n'est pas un mode de déplacement parmi d'autres; elle est ce qui lie tous
nos déplacements. La marche est au cœur des mobilités. Sorti de sa
voiture, descendu du tram, du bus ou train ou de la selle de son vélo,
nous sommes tous piétions.
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https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=118


Même si les villes ont été les premières à se réintéresser à la marche et
aux piétons, la prise en compte de la problématique ne peut pas se
limiter aux grandes villes-centres, sans quoi on laisse de côté une part
importante de la population. La question concerne tous les types de
territoires centraux et de périphéries, les localités grandes et petites.

Notes

Summary

2m
 1

9s

La planification face à la variété des enjeux 7 of 35

6

https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=139


Enfin, et c'est ce qui fait aussi sa spécificité et sa complexité, la marche
ne se réduit pas à sa dimension de déplacement, permettant de se rendre
d'un point A à un point B. Elle est indissociable de la dimension de
séjour dans l'espace public. Elle mêle aussi souvent étroitement
déplacements fonctionnels et de loisir.
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https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=158


Pourquoi s'intéresser à la marche et aux piétons? Pour quatre raisons au
moins. L'accessibilité pour tous reste un enjeu essentiel. Elle concerne
de manière permanente, ou pour celles et ceux qui sont handicapés
temporairement ou momentanément dans leurs déplacements, près d'un
tiers de la population. Le potentiel de contribution de la marche pour les
trajets courts est en articulation avec d'autres modes à la mobilité
durable. En Suisse, la mobilité douce est depuis le début des années
2000 considérée comme le troisième pilier d'une politique de transport
durable. L'objectif trouve aujourd'hui son relai dans des planifications à
diverses échelles.
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Pour des raisons de santé publique, la marche offre un grand Potentiel
permettant de contribuer aux 30 minutes quotidiennes d'activité
physique modérée recommandées par l'OMS et dont l'effet sur la santé
est désormais avéré. Enfin, parce que le piéton, la présence de gens est
une composante essentielle de l'urbanité, de la vie de l'espace public, ce
qui rend d'autant plus importante la dimension qualitative de l'espace de
la marche.
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S'occuper de marche et de piétons recouvre un très large éventail
d'actions dans des domaines multiples. Je vais me concentrer ici sur la
question de la planification, en abordant aussi quelques autres pistes.
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Le plan piéton de Genève a été pionnier dans le domaine. Il mérite une
mention particulière. Son originalité a été d'articuler le développement
d'une méthode d'analyse et d'un outil de planification avec un
argumentaire, des actions incitatives qui donnent envie de découvrir la
ville à pied et tout un travail de communication qui a contribué à donner
une visibilité à la problématique.
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La démarche de la ville a inspiré le canton dans l'élaboration de sa loi
d'application de la loi fédérale. Depuis 1999, toutes les communes sont
tenues d'élaborer une planification spécifique dans le domaine. Une
culture s'est instaurée et un savoir s'est développé. La carte montre les
résultats d'une politique incitative à un échelon supérieur, ici celle du
canton.
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Mais qu'est-ce que planifier pour le piéton? C'est tout d'abord, de
l'analyse au projet, offrir un maillage dense, complet et cohérent de
cheminements sécurisés, continus, confortables, permettant de relier
entre eux les secteurs d'habitat et d'équipements, et le traduire dans un
outil opérationnel.
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Mettre en valeur le réseau des espaces publics de centres ou de
quartiers, rues, places, petits espaces aménagés joue un rôle essentiel
pour la structuration et la qualité du réseau piéton comme lieu de
rencontre et d'identification.
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Valoriser les pôles d'attraction à l'échelle d'une ville ou d'un quartier et
les interfaces de transports publics en portant attention à leur intégration
fine, aux réseaux piétons dans un périmètre de proximité.
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https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=330


Abaisser la vitesse de circulation, condition déterminante pour la
sécurité des piétons et la cohabitation des usagers dans les espaces
publics circulés, qu'ils soient de quartiers ou centraux.
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https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=341


Sécuriser les traversées, maillon essentiel des réseaux piétons, tout
spécialement pour les enfants et les personnes âgées. La vile de Bâle a
développé il y a quelques années une conception d'ensemble pou des
traversées sûres à l'échelle de toute la ville.

Notes

Summary

5m
 5

3s

5. Décliner, adapter 18 of 35

17

https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=353


C'est créer de nouvelles liaisons. Par exemple, à l'occasion de la
planification d'un nouveau quartier, faciliter le franchissement d'un
obstacle infrastructurel ou naturel, valoriser un nouvel axe piéton
connectant les quartiers, mais aussi, plus modestement, négocier des
droits de passage sur terrain privé, un exercice souvent difficile.
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C'est amener la nature dans l'espace public et donner accès aux espaces
de nature, parcs, bords de rivières, lacs ou forêts, connectés aux réseaux
piétons du quotidien.
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C'est porter une attention toute particulière aux bancs. À côté de la
possibilité qu'il offre, notamment pour les personnes âgées de se reposer
en chemin, le banc est sans doute le symbole même de l'urbanité, de la
politesse des villes, comme l'a joliment dit un chercheur.
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Une part importante du temps passé dans l'espace public l'est de nuit.
L'accessibilité à la qualité des cheminements piétons, rues, places,
sentiers, escaliers compris, nécessite une approche spécifique pour être
pensée aussi pour la nuit dans les secteurs centraux mais aussi dans les
quartiers.
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Planifier pour le piéton, c'est au final mettre en place les conditions pour
pouvoir en toute bonne conscience inviter l'usager à redécouvrir son
environnement de vie à pied, se réapproprier l'échelle piétonne,
expérimenter une autre mobilité, et qui sait, y prendre plaisir, En termes
de planification et de mise en œuvre, c'est être amené à faire des liens.
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https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=437


Le piéton se trouve bien souvent à l'articulation entre domaine public et
domaine privé, entre échelle fine des projets et échelle plus large de leur
intégration dans le réseau, au croisement des disciplines
professionnelles ou des services communaux, des domaines de la
mobilité et de l'urbanisme. La problématique concerne des acteurs
multiples. Assurer le lien, coordonner les projets et la mise en œuvre des
objectifs de planification ne se fait pas naturellement. Une personne ou
un service en charge peuvent y contribuer. C'est le rôle par exemple du
délégué piétons de la ville de Lausanne.
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https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=461


Mais planifier pour le piéton, c'est aussi en amont connaître et
comprendre, analyser, observer, questionner, compter et communiquer.
C'est par exemple analyser l'espace d'un quartier ou d'un lieu particulier
avec ceux qui le vivent au quotidien, par un travail sur le terrain, avec
les habitants, avec des personnes à mobilité réduite, voire avec des
enfants, que l'on a associés par exemple à Bâle à un projet de zone de
rencontres dans un quartier le jour mais aussi de nuit, comme ici dans le
cadre de marchés explorateurs nocturnes à Bruxelles ou à Lausanne.
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C'est observer et cartographier l'usage d'un espace, ici un parc en bord
de rivière à Zurich, ses pratiques par différents types d'usagers, les
variations selon les moments de la journée.
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https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=531


Recueillir la vie des usagers. Par exemple avant, après la mise en œuvre
d'un projet, pendant un essai d'aménagement, et après le
réaménagement, au moment de l'instauration d'une mesure de
modération de la circulation, et communiquer les résultats.
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C'est évaluer comment se modifie la vie et l'appropriation d'un espace
quantitativement et qualitativement, ici à Zurich après le bouclement
d'un axe au trafic motorisé individuel.
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https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=558


Ce que vous ne comptez pas ou que vous comptez mal ne compte pas. À
l'échelle internationale, des chercheurs issus de plusieurs pays travaillent
à définir les indicateurs, les méthodes et les outils de collecte de
données qui seraient les plus pertinents pour rendre compte de manière
adaptée et cohérente de la problématique de la marche et du piéton.
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La phrase joue sur l'humour pour mettre en évidence une question tout à
fait sérieuse et essentielle. Dans le domaine qui nous intéresse, pour la
marche comme aussi pour le vélo, il ne s'agit pas seulement de gérer
l'existant mais de développer une vision et de créer les conditions
d'émergence d'un potentiel, qu'il s'agisse d'un aménagement localisé ou
du développement d'une stratégie à l'échelle d'une commune.
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https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=589


Planifier pour le piéton est un exercice complexe. Peut-être plus encore
que pour d'autres thématiques, cela nécessite à la fois de se concentrer
sur un type d'usager, d'analyser l'existant, se fixer des objectifs,
développer une planification cohérente pour elle-même, définir un plan
d'action spécifique, mais de le faire en coordination et en synergie avec
les multiples autres domaines de planification concernés. La question du
piéton ne doit pas être traitée en vase clos.
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Enfin, il s'agit bien sûr aussi en amont d'agir au niveau de
l'aménagement du territoire. Le développement des aires urbanisées de
ces 50 dernières années a été marqué par la spécialisation des territoires
et l'étalement urbain. Comment aujourd'hui permettre une accessibilité
tous modes, et réinjecter de la proximité dans des territoires qui se sont
développés en grande partie en fonction de la voiture? La métrique
pédestre et la place donnée aux piétons sont des ingrédients essentiels
pour retisser la ville à échelle humaine, qu'elle soit petite ou grande.

Notes

Summary

10
m

 4
0s

5. Décliner, adapter 32 of 35

31

https://mediaspace.epfl.ch/media/0_ep3ydlx0?st=640


Parmi les villes dont quelques-unes sont listées ici, qui ont développé
une politique dans le domaine méritant d'être relevée, certaines ont
élaboré spécifiquement un plan piéton. D'autres mettent en œuvre
depuis plusieurs années des politiques de mobilité et d'urbanisme qui de
manière indirecte créent des bonnes conditions pour le piéton. Elles ont
parfois développé ensuite des stratégies ou des actions spécifiques.
D'autres encore ont débuté leur action par une politique de
revalorisation d'espaces à l'usage des habitants et de la vie sociale, mais
la prolongent aujourd'hui par des politiques plus globales. Enfin, dans
quelques cas emblématiques, c'est une personne qui a donné l'impulsion
à un changement radical de politique. C'est le cas par exemple de
Pontevedra en Espagne ou de Bogota en Colombie, où se tiendra cette
année la 19ème conférence internationale Walk21.
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On assiste à l'échelle internationale depuis maintenant une vingtaine
d'années à un intérêt nouveau pour la question de la marche et du piéton,
venant de chercheurs de toutes sortes de disciplines, des sciences
sociales mais aussi d'autres domaines comme les mathématiques par
exemple. Le champ d'exploration et celui de la collaboration à des
synergies entre les disciplines est encore très ouvert. Quant à celui de la
formation, beaucoup reste à faire pour initier les professionnels du
territoire à la science de la marche et du piéton. Il y a dans ce domaine
aussi un grand potentiel. L'expérience d'un enseignement de plusieurs
années à l'EPFL le montre, l'intérêt des étudiants est là.
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Pour une conclusion, en forme de perspective, j'aimerais vous livrer
cette citation de Mary-José Wiedmer-Dozio, qui fait écho de manière
fine à tout ce que je viens de vous dire. Merci de votre attention.
[AUDIO_VIDE] [AUDIO_VIDE]
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